pe 


بقدر الإمكان من خط واحد أساسى . 

لقد أمكن حساب طول الط الاخيزالى » 
فى طريقة ريفو - ديلونى » وهو أقصر محوالى 
ه إلى ؟ مرات من اللاط التقليدى » على أن هذه 
الكتابة المبسطة والأقل وضوحاً من كتابتنا 
العادية » تستلز م بالطبع دقة أكير لإعادة قراءما . 
és‏ عن البيان أن ازل الكفء ليس فقط 
من يستطيع كتابة كل ما يسمعه أولا e JÁ‏ 
al as,‏ ٠رف‏ كات العد 
قراءة ما كتبه بلا ردد وبدون إبدال كلمة 
او 2 داعا sie‏ نا تقر ¿el ist‏ 
عليه . 


$ . Neue Vervollkommnungen 

1 e in der 

AN deutschen Redezeichenkunst 

| 3 ا‎ EE 1 $ 

STENOGRAPHIE 
E Es 


يقوم المختزلون ١‏ فى الوسط امام المنصة ) بتدوين نصوص خطب أعضاء البرلمان أثناء جلسات الجمعية الوطنية E a o ٠‏ 


SS ] 
tera 
| FR. X. GABELSBERGER. 


ln 0 5 5 3 5 2 e 
Mit Erlauterungen über das von ihm wieder aufgefundene Princip 
des Abbreviatur-Verfahrens ın der runuschen Stenographie; 


> يعض IN‏ الأساسية 

تأمل بتمعن الكلمات المطبوعة على هذه الصفحة » وستلاحظ 
دون عناء أن بعضها مكرر مرة أو عدة مرات » إذ توجد بالفعل 
فى اللغة الفرنسية كلمات تستخدم أكثر من غيرها مثل أدوات 
التعريف والضمائر وأدوات الربط . . إلخ . ويشار فو الاأخيز ال 
إلى الألفاظ التى يكثر استخدامها ويتعدد بعلامات صغيرة 
وبسيطة للغاية . وتلك أولى الطرق الى اكتشفت لتساعد على 
الكتابة السريعة . 

وهكذا تمثل هذه الكلمة أو تلك العبارة ذه الطريقة 
الاصطلاحية . 

ولنحاول » قبل أن نستطرد فى الكلام » تكوين فكرة|| ر 1 
واضحة عن الاختزال الذى لا يقتصر على 'استخدام بعض | A‏ 00 
امختصرات للتعبر عن الكلمات الجارية » إذ هو أولا منهج nece OO‏ 
Y‏ يتطلب أية أدوات باهظة التكاليف اكتفاء بورقة وقلم » وهذا AN‏ بلس A a‏ 
E‏ رل فى مقتوره » حيمًا يكون » تطبيق المعلوفات de‏ ل Pt AR‏ د 
asia‏ 

وبالإضافة إلى ذلك » فإن الاختزال كتابة بسيطة تسمح 
بتخطيط أقصر من الحروف الأبجدية » ومن هنا فهو لا يتطلب 


bekannt unter dem Namen: 


TIRONISCHE NOPEN. 


(Uelerseteung des stenographischen Thenls.) 


8 عنعن‎ wunocriinder te Auflaye 


> 


Miinchen, 1849. 
Im Veriage der Georg Franz'sches Buchhandlung. 
Druck von Dresely und Franz. 


Nesausgabe des Meckuerschen Verlages, 
Wolferaúttel 1904. 


الغلاف نفسه بالحروف اللاتينية ٠‏ 


EAS 2 OR 


id FE 5 55‏ 
إلا مجهوداً أقل » وإن كان يحتاج إلى سرعة أ كبر . 
قارن فقط هاتين الكتابتين : 97 £ 4 E e‏ 
كلمة لادستوريأ E 9 Anticonstitutionnellement‏ 3 3 


( طريقة ريفو - ديلونى ) 5-5 E‏ 3 5 
Ce co A AA‏ تستخدم طريقة جابلزبرجر التكرار بالنسبة 
وهكذا تدون اطول ف اللغة الفر نسية ق abi‏ واحدة ¢ صورة طبق الاصل بالاختزال لغلاف كتاب « التحسينات الصوامت » اما بتكرار العلامة ( ١‏ ) 


فلحروف الاختّزال شكل أبسط من الكتابة العادية » ومخط TS PR a AO‏ واما بمضاعفة حجمها ( ۲ ) واما بتشابك 
فى سہولة أكبر » وکل ما هو زائد قد استبعد منها » فهى تتكون › س = خيوطها .الذهائية ( ٣‏ ) > 


السامريون والأأحادبون 


أنشأ السامريوك Sumerians‏ وال كاديون 
JA kkcadiane‏ الحزءالحنوبى من بلاد ما بين 
النبرين الإمراظرربات sad, ¿SU‏ 
فى مبدأ الأمر مركزين فى حواضر رئيسية 
مثل أور ولاجاش وأكاديا » ولكنهم أخذوا 
los‏ ل ل 
كل المنطقة الى ات بابل فما 
ولقد طور السامريون 6-0 الكتابة 
الخر وطية الأسلوب e‏ واصطنعوا أسلوب 
التصوير المقطعى »وبنوا أول طراز من 
أبراج المعابد المستديرة أو الزمجورات › 
الى Sal‏ فما بعد من معالم المدن البابلية 
ما قدر لما أن تبى على ظهر هذه الأرض . 
وكان الأكاديون bl ya‏ ساميين Jue‏ 
اا 
الصحراء العربية واستقروا فى الحهة الشمالية 
للإقلم الذى يعيش السامريون فيه . ولقد 
قهر ملكهم الكبر سارجون SW). Sargon‏ 
عتد عهده من سنة ۲٠٠۰‏ إلى سنة ۲٠٠١‏ 
قبل الميلاد » بابل كلها حى اللحليج الفارسى 
جنوبا » وحدود عيلام شرقا » والحهة 
الغربية من المنطقة العليا لبر الفرات ثم إلى 
البحر المتوسط . وى حوالى سنة ٠٠٠١‏ قبل 
الميلاد استطاع قوم من سكان الحبال انحدروا 
ع الشراق, > أن da OÍ lo‏ 
الإمبراطورية » وأولئكه الجوتيون Guti‏ < 
وأعقب ذلك فترة انشغلت فما البلاد بالحرب 
الأهلية والاضطرابات » واستمرت الحال 
على هذا النحو إلى أن أمكن فى الهاية توحيد 
جميع أرجاء بين yl‏ تحت إمرة الحكام 
السامرين بأور ن » ودخلت بذلك 
الإمبر اطوريةالسامرية آ خر وأعظ أطوارها . 
وكانت الإمبراطورية كلها منظمة على 
أساس من حكم مركزى تدار دفته من ور . 
وشيدت المعابد بأشكال خرافية واستحدث 
نظام الرى العجيب بالقنوات . ولكن بعد 
مضى مائةسنةمن عهد زاخر بالرغد والرفاهية » 
مى السامريون بالدمار على أيدى العيلاميين 
Elamites‏ ؛ ولم يستطيعوا مطلقا sole]‏ 
الاستقرار إلى البلاد المقهورة الى سرعان 
ما ولى أمرها حكومتان ساميتان LA‏ : إيسين 
Isin and Larsal- )Y y‏ . 


AN 


يبدو أن المدنية ولدت فى الصين » فقد ازدهرت هناك منذ ٠٠٠٠١‏ سنة قبل SAM‏ 
حضارة رفيعة متقدمة أخذت تنتشر بالتدريج صوب الغرب عير القارة الآسيوية » 
ولكنها لم تصل إلى أوروبا الغربية إلا بعد مضى ٠٠٠١‏ سنة . وق “خوالى القرن 
حل للد كن لق ار ابا ا 
مركز اها البالغا LAY‏ وهما نهرا : النيل والفرات » وظلت المدنيتان المصرية 
والبابلية لعدة 1 لاف من السنين 5 المدنيات فى العالم . 

وما بين البرين Mesopotamia‏ - هو الاسم القدبم الذى أطلق على كل المنطقة 
الى تقع بين رى دجلة والفرات . . مهد الحضارة التى عرفت فما بعد بام 
الحضارة البابلية . وتنقسم المنطقة إلى قسمين طبيعيين » الحنونى مها منخفض جداً 
ومستو » والشهالى 2 Moda jes. densas‏ ا esla‏ إمر اطوريتان 
منفصلتان » شور فى الشمال » وبابل فى الجنوب كانتا داتنمتى التنلفس 45 فتارة 
تتغلب بابل وأخرى شور » وأخيرا استطاعت إمبراطورية بابل مرة أخرى أن 
تسيطر على بلاد ما بين الْمر ين الشاسعة . 
٠ .‏ ولقد كانت بلاد ما بين الهرين من أفضل المناطق الى عرفها العالم القديم . 

فهى كا تقول الأساطر > جنة-عدن ومهبط آ دم وحواء . وكان الخصوبة غير 
(uo‏ الغنية بالطمى » ومشروعات الرى Arial‏ ها y‏ تمكبن A‏ هذا 
اليلد من أن سيكو اة اة وهانئة . وفى هذا الحو الآمن الرغيد ارتقت 
فنون LS‏ وسنت القوانين وتقدم فن البناء » وبذاك أصبحت بلاد ما بين المرين 
( العراق ) مهدا لدنية لا pla‏ حتى .بين البلاد الى ازد هرت 0 الحضارة 
بأسيا الصغرى . 

ولكن مظاهر البذخ غير العادى الى عرفت بها العراق كانت من العوامل الى 
aj‏ بغزوها ليس فقط الاشوريين والبابليين e‏ ولكن الأجانب Lal el al‏ 
كا حيثيين والمصريين » وأخيرا y e‏ أمرهم بأن أدجوها و فى إممراطور ينهم 
الكبيرة فى سنة 4ه قبل الميلاد 


صورة بارزة للملك الآشورى سارجون الثانى 
فى قصره بالقرب من نینوی ۰ 


ه ‏ الملك الآشورى الكبير 
آشوربانئييال ٠‏ 


فى حوالى سنة 18٠٠‏ قبل الميلاد قام حامور الى Hammurabi‏ . | 3 با بم 
بتو حید ملکی إيسين ولارسا وجعل بابل Babylon‏ عاصمة ملكه » ALDO‏ 
ومن ثم أصبح أول ملك للمملكة البابلية . وتعتبر فة شك الى 
ات عع ds‏ اال ja all‏ الأول برف Cool‏ 
مدينة بابل sal‏ على نهر الفرات فى ذلك الوقت عاصمةللإمبر اطورية ؛ 
واعترف بالإله ماردو ك Mardar:‏ كإلة الدولة له السلطان الأعلى 
على جميع ال لات SIA‏ 
المدينة مركزا تجاريا منتعشا . وى الحق إن جانبا كبيرا من معلوماتنا 


الإمبراطوربة البابدية الا ولى 


0 راس ملك سامرى من العصور الاولى ٠‏ 


عن حك حامورالى إنما يتيسر لنا الوقوف عليه من مجموعةقوانينه الى وجدت مسجلة على حجر أسودضخمق 0 4 : 
سوسا . وتعكس هذه القوانين صورةنابضة لمجتمع dile‏ النشاط EM e‏ 
N 15 5 . 3 ٠ A e A ١ 8‏ 

من الأهمية . وكانت اللحيانة فى عمليات الشراء والبيع من ضمن ال حرام الكبيرة الى كانت عقويتها الإعدام . . 
وكان مايوحى حامورالى به فى توجباته Sel‏ عادلوكفء » وإن يكن أميل إلى القسوة فى بعض الأحيان. | Y‏ سوم 
fS,‏ 


وما يذكر أن العقوبات الى كان يقررها كانت أشد وطأة على الأغنياء مها على العال والتجار والحرفيين . e,‏ 


Y IL‏ شوريية 
حك حامو رای "41 سنة . وبعد وفاتهبفترة وجيزة » تعرضت الإمبر اطو ر يةالبابلية الأو لىللتخر يب على أيدى أفو اج 
من الغزاة الذبن طمعوا فى ثروة وخيرات الإمبراطورية على عهد حامور الى . هولاء الغزاة ‏ من أمثال 
الحيثيين Hittites‏ » وال حو را نیہن Hurrians‏ من‌سو ريا 2 والكاسيتيين Kassites‏ من جبال زاجروس ‏ كانوا 
طوائف من ¿bl‏ البرابرة بالقياس إلى المواطنين البابليين ذوى الحضارة » وانتقل ميزان القوى فى بلاد م 
ما بين النهرين إلى الإمبر اطورية الآشورية Assyrian‏ الثمال . وقد أخذ الآشوريون بالتدريج يوسعون/ 
إمبر اطوريتهم على حساب المملكة الجنوبية الكبيرة . وقد صمم شور ناسييال Assurnasipal‏ الملك 
الآشورى الأول الكبير » على أن يسيطر على آ سيا الصغرى » وشن فى سبيل ذلك حملة امتدت حتى شواطئ 
البحر الأبيض . وكان مقاتلا غليظ القلب لا يرحم » وإليه يرجع السبب نى وصف الآشوريين بالفظاظة 
والقسوة. ولقد بلغتالإمبر اطورية الجديدةالذروةمن قوتها حت ظل تیجلا ثببليسر الثالث 111 Tiglathpileser‏ ؛ 
( وكان 1005 Sr‏ يتوج ملكا على بابل ( وكان خلقاوه a‏ شا مائر 4 وسارجون الثانى ¢ وسناشير يب ¢ 

وآشور بانييال . وأحالهثلاء الحكام كل الأهالىنى آ سيا الصغرى إلى رقيق . ولقد دمروا المدينةالبابلية الكبيرة 
وأغرقوها بتحويلهم مجرى نهر الفرات . ولم يكن البابليون فقط ه, الذين 
حضعوا لسلطانهم ولكن كل الولاياتالسورية » ودفع هم الملوك الإسرائيليون 
ا لجز ية . ومن عاصمة هذه الإمبر اطورية نينوى الواقعة على نهر دجلة » بسطت 
آ شور حكها حتى الحدود المصرية > والجبال الأنيميانية »والحليجالفارسى . 

لکن الآشوريين لم يكونوا مجرد قوم مقاتلين » فقد كان ملوكهم 
يستخدمون الثروات الى وجا من اللاد المهزومة le Let‏ 14 
فخمة . وكانت مداخلهم ذات العقود الثلاثة هى القاذج الأولى لأقواس 
النصر التى حذت روما حذوها . کا أثرت eL‏ الضخمة فى العاثيل 
الرومانية .'وكان لدى AT‏ الملوك الآشوريين » آشور بانیپال مكتبة ضخمة 
٠٠ lA‏ لوحة فخارية كان قد جمعها من طوائف عدة من الآثار الدينية 
والعلمية والأدبية للعهود الماضية . وقد اكتشفت مكتبته هذه ف نينوى 
Nineveh‏ :+ وىو جد جانب مہا الان فى المتحف ¿lla yl‏ 5 
الإمبراطورية البايلية IE‏ 

استمرت السيطرة الآشورية أكثر من "5*0 سنة قبل أن تزول cy‏ 
فقد أخذ البابليون ستعيدون rs‏ بالتدريج حى استطاعوا فى الهاية أن 
ينتفضوا بالثورة و-بزموا جير الهم الشماليين . وى سنة 5١1١‏ قبل الميلاد ؛ 


الملك الآشورى آشوربانيبال ( من 514 الى 1۲١‏ قبل 


> الملك البابلى حامورابى يقيم العدل e‏ وفى الخلفية حجره القانونى 
EA‏ 


حالف الملك نابو پولاسار Nabopolassar‏ ملك بابل مع الميديين Medes‏ على غزو نینوی » ومن ثم أصبح 
البابليون مرة ثانية سادة على بلاد ما بين الهربن . ولكن دولة نابويولاسار الى أحذت pez‏ فترة أقل 
من اماثة سنة »> كان عهدها AT‏ العهو د الى اتسمت البايلية فيه Jl‏ ضاء y‏ | 
ولقد قام نيبوشادنيزار ¡Nebuchadnezzar‏ » ابن نابوبولاسار بإخضاع الشام والقدس» وأعاد كثيرا 
من الود إلى بابل . كان مصلحا كبيرا » حول مدينة بابل تحويلا كاملا إلى أوضاع أفضل » Es‏ بعهده 
الزيجورات gara‏ الشهيرة » المعروفة للهود برج بابل » كما بمكن أن يكون من آثاره كذلك الحدائق 


قرع ر ی شت ريط ی 


الميلاد ) مشغول بصيد اسد 


> ان هذا منظر خيالىي من لوحة واضحة ¡sis‏ هذا الكلام وجدت فى نينوى العاصمة القديمة للامبراطورية الآشورية ٠‏ 


الأسطورية البابلية المعلقة » إحدى عجائب الدنيا السبع . 

لكن الدولة انارت بعد وفاة هذا الملك بفئرة وجيزة . فلقد أمضى نابونيداس Tnabonidos‏ خر ملوك 
ارم كيه إلى سنة هماه قبل الميلاد ) معظ. الوقت الذى حك البلاد فيه وهو يشن غارات على البادية 
العربية » بيا كان بلشازار Belshazzar‏ ويحتمل أن يكون ابنه » يقوم مقام نائب الملك فى بابل . وأمضت 
الأيام الى شبدت الأمجاد البابلية . وانطلقت القصائد الشعرية فى ذلك العهد تنعى أفول نجم الإمير اطورية الكبيرة » . 
وتلوم الحكام غير الأكفاء على ALA‏ لالتهم وواجباتهم معاً . ولقد انتقد نابونيداس لتخليه عن ماردوك» وجعل 
إله القمر أرفع شأنا فى بابل. وفىسنة#9ه قبل الميلاد انحط قدر الإمبر اطورية البابلية > أن سايروس Cyrus‏ ملك 
الفرس قرر أن مباجمها » وهزم بلشازار فى أوبيس » وانہارت بابل دون مقاومة وننى الملك ابونيداس . 

وهكذا انتبى التاريخ المستقل لبلاد ما بين النهرين الى أصبحت بعد ذلك ولاية من ولايات الإمبراطورية 
الفارسية . وهذه البلاد - بلاد ما بين النبرين — وإن تكن أضحت ميدانا من ميادن الحروب ill y‏ لحملات 
كثير من الدول كالفرس واليونان والباريثانيين مسعنطهموم والرومان › فإن أهليها ظلوا محتفظين بعاداتهم 
وتقاليدهم القديمة حى فتحها العرب فى القرن السابع بعد الميلاد ونشروا الدين AL‏ والثقافة الإسلامية . 
وأخيرا . . عندما خرب المغول نظام الرى ف القرن الثالث عشر» ذبلت البلاد وأصبحت أرضا مهجورة جدباء . 


نسيج خشن مغطى بالآجر اقاتلين من الفرس عش عليه بالقصر الملكى بسوسة فى ايران ٠‏ وفى dis‏ 4 . 
۹ قبل المبلاد هاجم الجيش الفارسى آخر امبراطورية بابلية وهزمها + 


فى أثناء الحفريات الى كان يقوم بها عالم الآثار والحفريات سير ليونارد وول Woolley‏ عدینة أور Ur‏ » المدينة السومرية القدعة 
الى ولد مها سيدنا إبراهم اللخليل e‏ وفق الرجل فى عامه الثانى من الحفريات الى كان يجريها بتلك المدينة إلى اكتشاف هام . فقد كان هو 
وزملاؤه يواصلون أعمال التنقيب والحفر بقصر الكاهنة الكبيرة المعنية خدمة إله القمر نانار amar‏ . الإله النصير لأور . . وقد اهتدوا 
إلى غرفة بالقصر ملأى بالألواح المصنوعة من الطين الزن y‏ كانت مخصصة لتعلم الكتابة . وكان يبدو بوضوح أن الغرفة كانت جزءاً 
من مدرسة للصبيان ملخقة با معبد . كنا وجد علماء الآثار القديمة فى الغرفة التالية لواحا خزفية أكثر عدداً » وجانبا من تمثال » وحجرا 
ما يستعمل فى إقامة الحدود وأشياء أخرى » وكلها ملقاة على أرضية مرصوفة بالطوب الأحمر الذى كان معدا للتداول فى القرن السادس 
قبل الميلاد . وكانت هذه الأشياء أقدم من المادة المرصوفة بها هذه الأرضية بفترة تتراوح بين ۷٠١‏ و ٠٠٠١‏ سنة . ومن الصعب 
القول بأن هذه الأشياء التاريؤية اجتمع بعضها إلى جانب بعض مصادفة . كذلك وجدت بعد ذلك اسطوانة خزفية صغيرة مسجل با 
أربعة أعمدة من الكتابة تقرأ على النحو Y‏ : « هذه الأشياء عبارة عن نسخ طبق الأصل A‏ عير عاق ا 
Aras‏ .بير سن O Bur-Sin‏ اال مادة الأأرضية إلى ا dale‏ 
والى ll,‏ وسعلتها لتكون مثار دهشة الناظرين) . وكان ببرسن ملكا لأور فى سنة٠٠٠٠قبل‏ الميلاد . وكانت الغرفة عثابة متحف للعاديات 
ا حلية » واعتبرت الأسطوانة الحزفية الشبهة بالطبلة » أول حفر علمى للمدينة فى سنة ٠٠١‏ قبل الميلاد . وهذه القصة ترسم لنا فكرة 
ماعن آثار المدنية السومرية . 


تمثال ll‏ سومرى يسمى a»‏ 


فى مدينة سومريه » وعلى مقربة من أحد حوائطها » ترى مركبة تقترب وشيكا من البوابات 


ومنذ نحو 5.00٠‏ سنة قبل الميلاد » كانت القرى القدعة الى تحوى أكواخا من 

أعواد القصب مبنية حول مزارات علية مقدسة تمت واتسعت وتطورت إلى بلدان 

كانت سومر Samer‏ الاسم القدم الذى كان يطلق على الأرض الواقعة بين يعمرها بضعة آلاف من السكان مثل اريدو » وأوراك » ولاجاش » وأور . وكان 
الهر بنالكبير بن وهما دجلة والفرات» اللذان ينطلقانعبر العراق ليصباق الحايج العرلى. يعيش فى تلك المدن السومرية القدعة كل أنواع الصناع المهرة والتجار والمتسوقون . 
وقد ارتفع مستوى Moda‏ فوق سطح البحر . . نتيجة للطمئ الذى تحمله مياه ولكن الكهنة كانوا أكثر الناس أهمية . فقد كان السومريون قوما متدينين » وكانوا 
لرن ا وكذلك من أثر جار مائية صغيرة أخرى . ولما نزحت مياه المستنقعات يدون الحزية لاهم بانتظام . وكان من اختصاصات الكهنة أن يعوا شئون الأرض 


وضح أن العربة على قدر كبر من الخصوبة والإثمار والقى . الحيطة بالمزارات » ويباشروا العمل الذى مجرى فى داخل المعابد ومن حولما . 
۴ يكن لدى السومريين samerians‏ الأوائل حجارة qua‏ مها الآلات الى وكانت المعابد يعاد بنارئها أكثر من مرة لأن السومريين كانوا يعتقدون أن القيام بإصلاح 
اد عملها e‏ لذلك كان علهم أن يصنعوا مناجلهم من الطين GA‏ والكن كانت معبد لمرضاة الالمة من شأنه اجتلاب برك TTS‏ 
cut‏ ليينوا مما السفن الى تمخر عباب الماء فى الأأنهار أو عير الخليج الغربى ‏ خدمة الجهد الذى عاصره » كان عملأ بالمصنوعات القرميدية ليصبح أساسا لخر . 
حاملة التجار cy MS pla‏ وعلى هذا فقد كانت رابية المعبد تز داد علوا حينا o‏ حى تسيطر على المدينة كلها . 
۱4 


معبد كبير بى بأيدى السومريين . ويلاحظ به المسقط المميز الأرضى 
البيضاوى_ومن_حوله_تشيد المدينة . 


AN > 


ليشربه A‏ مو كك ذلك أله o‏ اة ملكه وملكته فى الحياة الأخرى . 
وكان فى المقيرة iy Lal‏ وعربات نقل بضائع ومركبات ضحى ہا كذلك 
لتكون قربانا عسى أن لحل هى الأخرى أعتاب العالم الآخر فى ظل pun‏ 
وسيدتهم . ويشاهد بعض هذه الكنوز التاريخية الى je‏ علما فى المقابر الملكية بأور 
ف الغرفة البابلية بالمتحف البريطانى فى لندن . 
اشسبانى السومرية 

يبدو أن الحياة اليومية للسومريين كانت تشبه إلى حد كبير الحياة التى بحياها فلاحو 
العراق فى هذه الأيام . ولابد أن بلدانهم كانت أيضا متشامبة . كانت الشوارع ضيقة 
عر مستقيمة والطرقات غر مرصوفة ر وكانت اليو كار al dd‏ 
عراقية عصرية صغيرة . . إلا من ناحية المداخل السومرية فقد كانت مقوسة لعدم 
توافر الحشب الكافى لعمل العتبات » وكانت الغرفضيقة . وكان كل Gta‏ حول 
فناء وسيط تفتح عليه y‏ الغرف الأرضية. وكان السلويؤ دى إلىغرف الأسرةفى الطابق 
العلوى . وكان النتومريون فيا بعد يدفنون موتاهم فى سراديب تحت الساحة المرتصوفة 
خلف المزل حيث كان للأسرة كذلك معبد ومذبح : 

وكانت Sly)‏ المرتفعة تطل على البلدة السومرية » وتعد tes‏ القلعة الأخمرة فى 
خط دفاعها . كذلك كانت مدينة أور محصنة حوائط خارجية وأخرى داخلية ques‏ 
أفنية المعبد » وكانت الرابية محوطة بسور لحمايتها يبلغ مكه +م قدما . وكان المزار 
الصغير فى أعلى مكان من المدينة يستعمل بصفة خاصة فى أثناء الاحتفال الكبير الذى يقام 
لمناسبة رأس السنة الجديدة ولمناسبات موسمية أخرى من بينها رى الأرض ووفرة المحاصيل 
الزرا عية . أما الاحتفال المثشر الذى ير الأبصار والذى كان يعد لكهان وقادة الشعب . 
والملك (الذى يسهمفى خدمة إله قومه ) وحاشيته ‏ فرق فى أثناء مسر ته الدرج الثلاث 
لبلوغ فة برج المعبد . ومن هذا المطاف السامق يتاح للمحتفلين أن يشاهدوا دخان الضحايا 
منبعثا من مزارات بعيدة » وبعدئذ بون الآ هة الضحية الى تطلبا من الخلوقات 


الحية والى تقضى ما الطقوس المقدسة . 
١ j‏ 


E E AA GGA م‎ E raid و‎ 


سج لاست مكحعوية 

استعمل السومريون الألواح الحزفية للكتابة » وهى ألواح ما إن يم إعدادها وتسويتما 
حى تب على ما هى عليه آ لاف السنين . وتحتوى أقدم الألواح على صور بسيطة وأرقام 
غير سوية » تعى حسابات يمسكها الكهان وقواثم عن وحدات الأنعام وقطعان الأغنام 
ومقادير القمح والشعير ومنتجات الألبان وبيانات عن إيصالات ونفقات . وعضى 
الوقت ثم تبسيط هذه الصور حتى أصبحت أخيرا مجرد رموز رسمت على الألواح 
بوساطة قطعة من البوص أو بوساطة ة . وكانت هذه العلامات تأخذ شكل الإسفين 
ار ؛ وهو الاسم الذى أطلق على الكتابه السومرية . 

ومنذ نحو ٠‏ سنة قبل الميلاد » أخذت أمماء الملوك أو حكام المدن تظهر فى 
السجلات . وكان أصصاب هذه الأساء مرتبطين أوثق ارتباط بالالهة المنتصرة للمدن 
وسمون أنفسهم الفلاحن y Ll‏ الحخدمة ¿Y‏ وكان من AR‏ هذه ol‏ 
كذلك قادة الحرب » وكان الملك المنتصر الموفق فى إغارته على أعدائه موضوعا مميزا 
فى الفن النومرى . 

ولقد de‏ السامريون أنفسهم العد والحساب مبتدئن عا كانوا يطبعونه من نقط على 
الطئن Al‏ . وقد اختوعوا رمزا خاصا بالرة ٠‏ . كا أنهم اختّرعوا مزولة وساعة 
¿sl‏ لمعرفة الوقت » ووحدات لتقدير الوزن والمقاييس » وكانت الأجور والمستحقات 
تدفع شعيرا . ولكن الفضة والنحاس كانا يستعملان فى olle‏ المقايضة علبما 
a‏ 


تحمل بعض الحنود . والعجل مصنع من خشب متين مع إطارات من الخلد . 
SI NN‏ ش 

يعد اكتشاف المدافن ¿SM‏ الذىحدث فى سنة ١975‏ خارج سياج المعبد فى أور.. 
واحدا من أكثر الحوادث إثارة ف تاريخ الحفر جميعا e‏ المقرة الى وجدت دون 
UL ol‏ العبث » كانت لسيدة غير معروفة تضع على رأمها غلالة من ذهب » 
وترفع إلى شفتها قدحا ذهبيا . وعبر المدخل الموادى إلى المقرة وجذ خنجر فاخر: من 
الذهب وخاتممن متعلقات أمير من الأمراءء كا لوكا نقد الى lao‏ حت ولحلا قن sele]‏ 
لوداع حار . وكانت المقابر الأخرى الى اكتشفت تضم رجلا وامرأة . تحققت هويهب| 
الشخصية من أختام منقوشة لك ابارجى Abargi‏ وشو باد Shubad‏ . ومن امحتمل أن 
يكونا ملك أور وملكتها > إذ كانا محاطين بحاشية وأتباع » ومهم جنود يضعون على 
رؤوسهم .خوذات نحاسية ونحملون حرابا وخناجر »> وسيدات من البلاط يرتدين أفخر 
E‏ من ملابس . وقد أحضر معه كل من هولاء الأتباع كأسا صغيرة بها سم 


تدأب عوامل التعرية مثل ماء المطر والصقيع » على تفتيت المواذ السطحية للصخور الى تكون الحيال : بيد أن 
هذه جر د مرحلة ابتدائية فقط فى عملية إزالة الحبال . وأكير القوى نشاطا فى هذا الحال هى التعرية بالمياه 0 0 
وبالثلج . ومن بين هاتين الوسيلتين تعتبر التعربة بالمياه الجارية هى الأكثر أهمية إلى حد بعيد » نظراً لأنما توا اي | 
مسح الأ وال وات ر تت مط a e‏ | 
الجليدية ) » يقتصر حدوثها le‏ المناطق الواقعة فوق خط الثلج ul‏ . وتعرف سلسلة التغيرات الى يمر بها منظر | 
الأرض e‏ 
ومكن ol‏ هذه الدورة إلى ثلاثة أطوار متباينة » على الرغم من عدم وجود اختلاف واضح يمكن أن 
يز بين نماية أية مرحلة وابتداء المرحلة الى تليها . وهذه السلسلة مثلة بالرسم فى أسفل » حيث يظهر التناقض 
التدر جى فى الأراضى الجبلية غير المنتظمة » ونحوها إلى إة A‏ . وعلى أية حال » > فى الطبيعة ربا 
لاتم دورة واحدة على الإطلاق » حيث تستغرق المراحل | تأخرة النضج » الاجال المديدة » من ملايين السنين » 
وتتداخل معها عادة من جديد عوامل بناء ابال . وعندما حدث ذلك » فإن منظر الأرض ) يعاوده الصبا ) 8 
وتبدأ دورة جديدة فوق سطح سبق أن تناولته عوامل التعرية بمعاوها من قبل LO‏ ت الوم تورات 
التعرية الى لم تكمل أية دورة منها كافة مراحلها أو أطوارها : 


¿> A دورة‎ 


| 
| ١ 
| a Y 


١ (‏ ) سلسلة حديثة من الجبسال ( ب ) سلسلة فى مرحلة النضج : (a)‏ سلسلة قديمة تكاد AA‏ 
ما زالت قممها عالية جدا ٠‏ وفيها فيها تتماوج الارض برفق » وتنحدر كثيرا فوق سطح البحر تتثنى خلالها 
وديان الانهار عظيمة العمق بالنسبة الانهار بخفة متدفقة على المنصدرات الانهار ببطء مكونة التعرجات ( الدرع 
الى قمم الجبال ( الالب » الهمالايا > البسيطة ٠‏ هنا الوديان مسطحةالةو'عد الكندى ©» تلال غرب سبيريا وغرب 
الاطلس € والكورديليرا الامريكية )4 . ( جبال الاورال € جبال بريطاف' افريقيا ) ٠‏ 
وآبالاتشايان ) ۰ 
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Sart الحيط‎ 


۲ - أبر اج الصخر فى كابا روسيا ( تركيا الوسطى ) . هذه الأبراج العجيبة مكونة 
من الصخر الهش . 

وقد قاومت عوامل التعرية من رياح ومطر » نظراً Y‏ مغطاة أو مغلفة بطبقة علوية 
من الصخر الصلب إلى أقصى حد . 


Le‏ قمه ومانحيط بهمن النباتات الاستوائيةالنضرة » وهناك يعيش بعض أنواع الحيوانات 
المتوحشة مثل الوعل والفهد . ويبلغ طوله عند قاعدته هه ميلا وعرضه ميلا . 

كينيا : هذا الجبل المنعزل يعد من بين أفخم جبال العالم . ارتفاعه ٠۷٠١۸‏ قلما . 
آ a‏ الشمالية 


جبال رو كى : تجرى هذه السلسلة من الشمال إلى الجنوب » عبر 5٠٠١‏ ميل . 
وأعلى قمها جبل ماك كنلى فى ألاسكا » إذ أن ارتفاعه٠۲۷٠۲قدما‏ . 

آ بالاتشاين : هذه جبال بالغة القدم »> وليست بالغة الارتفاع » وأعلى نقطها 
جبل ميشيل » ويبلغ ارتفاعه 55 قدما فوق سطح البحر . وكل نقطه نحت خط 
الثلج الدائم بكثير . 
مركا )44933 

جبال الأنديز : طول هذه السلسلة من الجبال ٠٠٠١‏ ميل . وأعلى قممها أكونكاجوا 
فى الأرجنتين ارتفاعه ۲۲۸۳۰ قدما . وى هذه السلسلة من الجبال عدة براكبن . 
وقة كوتوباكسى ( 1944 قدما ) أعلى القمم البركانية النشطة فى العالم . وما من شك 
أن جانبا من أعلى الأشياء فى العالم جب أن توجد فى الأنديز : فأعلى العواصم لاباز » 
فى بوليفيا على علو ۱۱۹۰۹ أقدام » وأعلى البحیر ات العظمى تيتيكاكا فى بير و وبوليفيا 
ارتفاعها ۱۲٠۰۷‏ أقدام > وأعلى المدن » سيرود وباسكو » فى بيرو على ارتفاع 
غ90١‏ قدما » وأعلى خط حديدى » نفق جاليرا » فى بيرو ارتفاعه ٠685٠قدما‏ ع 
كا أن أعلى موقع مسكون طول العام هو اوريبونجو » فى بوليفيا »> 
وارتفاعه ۱٦٥۳۰‏ قدما » وأعلى بركان نشط » SUIS‏ فى اكوادور » 
ارتفاعه ۱۹٩۱۴۳‏ قدما » وأعلى بركان خامد » اكونكاجوا » فى الأرجنتين وارتفاعه 


Y 6‏ قدما . 
ور وري د تم 

الألب : طولما 74٠‏ ميلا . ويصل ارتفاع أعلى مها » مونت بلان » إلى 
VAN‏ قدما . y‏ 

القوقاز : طولهذه السلسلة 84٠‏ ميلا » وأعلى نقطها » جبل البرس » وارتفاعه 
١‏ قدما . 


الكربات : هذه الجبال كثيفة الغابات » وتقع أعلى lá‏ ضمن مجموعة جبال 
تاترا بین بولنده وتشيكوسلوفاكيا » ويبلغ ارتفاع هذه القمة ۸۷۴۳۷ قدما .0 | 
البرانس : تشغل هذه السلسلة البرزخ الذى بين فرنسا وأسبانيا . وأعلى ققمها › 
پیکو Tis‏ الذى يبلغ ارتفاعه ١١١54‏ قدما . 
الأورال : جبال قديمة جداً تقع على الخط الفاصل بين سيا وأوروبا على طول 
امتداد ١6٠١‏ ميل . وأعلى قهمها هو نارودنايا » الذى يبلغ ارتفاعه ۱۸٤‏ قدما . 
۱۹۷ 


- الأخدود الأعظ ( جراند كانيون ) فى الأريزونا » عبارة عن مثل رائع لآثار 
التعرية . ويتكون من هضبة فسيحة ار تفعت ببطء على مدى آلاف السنين . وقد شقت 
الأنبار أحواضاً ذات أعماق كبيرة فى الصخر » مكوتة ودياناً جوانها عظيمة الانخدار » 
هبط إلى عمق آلاف الأقدام . 
AN‏ كيدا 
الهمالايا : أكبر سلاسل الجحبال على الأرض . يبلغ امتدادها نحو ١٠65٠.ميل‏ » وتكون 
قمها الداخلية فى نطاق حد الثلج ll‏ حاجزا لا سبيل إلىعبوره يقع بين المند وآ سيا 
الوسطى . وى سلاسل جبال امالایا يوجد del‏ جبال الأرض e‏ جبل إٹرست e‏ 
الذى يبلغ ارتفاعه ۲۹۰۰۲ قدم » وأول من تسلقه أعضاء بعثة الاستكشاف البريطانية 
عام Y‏ 190 5 
كاراكورام : فى عام ١484‏ تسلقت جماعة من الإيطاليين TES‏ 
۲۸۲٠١ (‏ قدما ) . والإسم المستخدم لهذا الجبل هو الو صف العددى للقمة كا أسبغه 
عليه أحد المساحين من مصلحة المساحة بالهند » فى الوقت الذى عملت فيه أول أرصاد 
نى ذلك الحزء من الكارا كورام . وهناك العديد من القمم الأخرى ارتفاعها ۰ قدم 
اواك ف تلك السلسلة . 
يامير : وهذه عبارة عن هضبة هائلة تقع على ارتفاعات تنراوح بين ٠٠٠٠١‏ قدم 
و۳۹۰۰ قدم » مع عدد قليل من القمم الكبرى الى تر تفع إلى علو يزيد على ذلك كثيرا . 
أعلى جبالهها قة كوميونز م ( ۲٤۹٥۰‏ قدما ) . 
التبت : أكبر هضابالأرض قاطبة » طولما ١٠6١ميل‏ . وعرضها نحو ٠ه/اميلاء‏ 
Es‏ يتدر ج ارتفاعها من ١٠٠٠‏ قدم إلى ١9٠6٠٠‏ قدم . 
الطاى : هذه السلسلة أقدم بكثير من الجحبال الثلاثية الصفوف التى تكون الممالايا 
وكارا كورام . وأعلى مها بيلوخا يرتفع إلى ۱٤۷۸۳‏ قدما . 
ا ت 
تكو نجبال أفر يقبا جمو عات مستقلة عر o‏ طةببعضا وتفصلبينما مسافات‌شاسعة. 
مر تفعات الحبشة : مساحة واسعة جبليه بكو ا هضبة الحبشة الوسطى والشمالية . 
أعلى قمها رأس دهشان وارتفاعه ٠١۱۵۸‏ قدما . 
الأطلس : يبلغ طول هذه السلاسل نحو ٠٠٠١‏ ميل . وبصفة عامة تنتمى جبال 
الأطلدى من الناحية الحيولوجية › إلى أوروبا أكثر من انتائها إلى أفريقيا » کا آنا 
ع cat NS pus‏ عبار de ed gel gls. SN‏ 
طوب كال ١1558‏ قدما . 
روينزورى : سلسلة صغيرة طوها 50 ميلا فقط وعرضها "٠‏ ميلا . وعدد قمها 
الى يربو ارتفاعها على ١61٠١‏ قدم أربع فقط » يصل أكيرها ارتفاعا إلى علو 
4 قدما . 
ومعی اسم روينزورى « صانع المطر » . وتحيط به الغابات الاستوائية الكثيفة 
البالغة الرطوبة بسبب الحرارة الاستوائية . 
كلمائجارو : بركانخامد ار تفاعه ۱۹۰٦٥‏ قدما . وهناك تباین بين الثلج الدائم الذى 
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AA AS jj 
كيف يعوم السمك‎ 
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ال ل 
الشخص أن sie‏ مجذاف فى مؤخر القارب . 


الطر يقة الى تتحرك ما الأميبا 

الأميبا حيوان دقيق ينتمى إلى الحيوانات الأو لية ( بروتوزوا ). وجسمها 
يشبه المادة ايلاتينية » وليس ها شكل معين » فيمكما أن تمد زائدة ثم تجعل 
كل جسمها يندفع فيها وبذلك تغير مكاتما . 


ta 


RÍA AE A AI 


(Walking (‏ : 
هو الحركة الأساسية الحيوانات ذات A‏ 
و 1 5 se AS‏ 
الأطراف oe‏ الیوانات ذوات 2 


الأربع بتحريك الرجل الأمامية فى جانب 
واحد معالرجل AA‏ فالجانب الآخر » 
أما الحشرات ذوات الستة الأرجل Ya‏ 
الرجل الأمامية والرجل الحلفية فى جانب 
واحد مع الرجل الوسطى فى الجانب 
الآخر » بحيث يكون الجسم دائماً متكتاً 
على الأرجل الثلاثة الأخرى . 


: Pacing or Ambling 
وفيهيقوم كل من الآفيال والزراف‎ 
والجال والقليل من اليوانات الأخرى‎ 
واحد فى نفس‎ e بتحر يك رجلين‎ 
. الوقت‎ 
. » وبممكن تدريب اليل على « العدو‎ 


Trotting 


مشية تستخدمها المحيول والماشية وكثير 
من الحيوانات الأخرى ذوات الأربع 6 
وتحتاج إلى القليل من ا جهود » و يمكن أن 
تستمر لمسافات طويلة . 


Gumping 


يستطيع حيوان الكنجرو أن 
يقفز على ارتفاع من ٠١ = ٩‏ 
أقدام 6 ولمسافة من Yo — Yo‏ 
قدما من نقطة البداية E‏ و تعتبر 
الضفادع من A‏ 
القفاز ة» وكذلك النطاط وصراصير 
الحقل والغيط والبر اغيث من بين 
تلك الحشرات . ويستطيع البرغوث : 
أن يقفز إلى ار تفاع يعادلار تفاعه 


٠٠‏ مرة سبب صغر حجمه 


Galloping 
أسرع مشية لذوات الأربع ولكنه»‎ 

قدمين على الأأرض » وفى بعض الأوقات la y‏ 
تظهر كل الأقدام الأر بعة فى اطواء . يتحرك الكنجر و بقفزات هائلة 


وخفة وزنه. 


وتختلف حركة الزعانف 
. إلى حد .ما عن مشيلا فى الطيور e‏ 

حيث تتحرك زعانف del‏ 
حركة تموجية . 7 


خطوات فى حركة زعانف الرأى . 
( أو اله کر 


٠ لقوبعم)‎ 


اه اض ود 


تتحرك دو دة الأرض بتمرير موجة على طول جسمها 


عند ملاحظة دودة أرض وهىتتحرك› 
يعكن مشاهدة أنواع من انقباض وتمدد 


الحلف . وتستخدم الدودة نفس الحركة فى 
(el‏ على الأرض وى الحفر . وتتحرك 
اليرقات الرخوة والقواقع بنفس الطريقة . 
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بطة سابحة بالتجذيف بأر جلها 


تشمل السلاحف Lily‏ 
. والأوز والكثيرمنالحشرات 
المائية مما تجذف بأطرافها. 


حركة الزعتقة 

عند ملاحظة حصان حر 
فى حوض مانى» ss‏ 
أنه يسبح بدون أى حركة 
٤ ¿Ab‏ جسمه » وق ا 
سريع لزعنفته الظهرية . 


- عضلٍ متدة على طول الجسم من الأمام إلى 


حيوان أولى سابح بضر ب أهدابه 


تتحرك بعض الحيوانات 
الأولية بطريقة غريبة غالبا » 
فلدمها خيوط رفيعة جدا تعر ف 
ola Y‏ أو بالأسواط تسبح 


طريق ثعبان فى الرمل 
كيف بز حف الثعبان : 
يتحر ل الثعبان بحركات تموجية فى جسمه » كا يسبح الحنش تماما . ويكون 
هذا فعالا بالنسبة له عند ؤجود أشياء مثل الحجارة والحشائش الى يتخذها 
كدعامة . ويزحف الحنش أيضاً بوساطة القشور المتراصة فوق بعضها بعضا 
فى منطقة البطن » والى يشد نفسه عن طريقها ويكون لهذا أثره أيضا على 
سطح غير أملس . | 


حركةباللحموجع حركة A‏ 


NA 


تسبح قناديل اللبحر 
(الميدوسات ) والرأسقدميات 
( مثل أم الحبر ) بطرد الماء 
لجسم > فهى ف الواقع 
تستخدم ف الدفع GU‏ 
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E emme سس‎ 
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طرده إلى الخارج ||| Ñ‏ 


EU UA اک‎ 


EN 

¿al اجزاء‎ e ¿ás 

00 ذلك سهلا لها 0-0 
[لرونة الجسم : 


. 


من اا 


فق[ لسحلية مثل حيوان من ذوات 
الأربع وكذلك تماوج 


تستخدم السحلية أرجلها فى المثى 
بنفس طريقة الكلب أو مثل زحف الطفل . 
ونظرا لأن بعضها يلامس الأرض » فإن 
هذا ليس كافيا لها » وعلى ذلك فهى تمشى 
باوج جسمها . وتمثى العاسيح وسمندل 
الماء والسمندر بنفس الطريقة . 


مناسبات عديدة . E‏ مهارته وبسالته من أجل انتزاع 
الأرضر الد lll sal‏ 

dl,‏ يستعد لمدة سنة من أجل مهمته الكبرى » وكان الأمر حتاج بالغ ضخمة 
من النقود لتجهيز الجيش . فجمع ريتشارد هذه الأموال عن طريق بيع أملاك 


التاج وفرض ضرا باهظة عل شقيه : وى صیف ۱۱۹۰ حرج oli‏ الل 


رأس جيش قوى » وكان بريد أن يصل إلى فلسطين بمجد عسكرى dle‏ وراءه » 
ومن ثم ju gua‏ غا لإعلان ارب عل خا ع قر ص ALIS qu‏ 
ll,‏ وال ir al‏ برع IAN A‏ أمام أيواب عكا و 
منيعة التحصين على ساحل فلسطين . 


و كان فريدريك بارباروسا قد غرق نى طريقه إلى الحملة الصليبية » ولكن 
الملك الفر نسى وغيره من الأمراء الأوروبيين كانوا فى ذلك الوقت يفرضون الحصار 


حول حصون صلاح الدن . وم تلبث قدرات ريتشارد قلب الأسد أن أصبحت 


أمرا ملموسا » فقد ألى بنفسه فى أتون المعر كة . وكان القواد الاخرون قد ظلوا 
dy pola‏ عکا حوالى سنتين » ولکن ريتشارد تمكن من دخوها بعد خسة أسابيع . 
وبعد سقوط عكا » أصبح تفوق ريتشارد كجندى وكقائد معثر فا به من جانب كل 
الصليبيين . فقاد جيوشهم حى Al‏ أورشلم > ولكنه عجز عن استعادة المدينة 
AAA a il‏ 

ونی نفس الوقت » ماذا كان محدث فى AE]‏ ؟ ly‏ كان ریتشارد يكسب 
لمحد والشبرة فى الأراضى البعيدة » كان أخوه چون اول عبثا الاستيلاء على 
العرش . لذلك وقع ريتشارد هدنة لمدة ثلاث سنوات مع صلاح الدين وأقلع عائدا 
إلى وطنه.. ولكن سفينته تحطمت وسط بحر الأدرياتيكى » فاضطر إلى مواصلة 
رحلته عن طريق الر » e SS A‏ 
وبالرغم من حيطته هذه » فإن دوق الفسا » وهو أحد أعدائه » تمكن من تعقبه 
وأسره وقام بتسليمه إلى هئرى السادس » إمبر اطور ألمانيا . 

وقد طالب الإمبراطور بائة ألف جنيه فدية للك إنجلئرا . وكان هذا مبلغا 
ضخا » ولكن الشعب الإنجليزى آلى على نفسه إلا أن مجمعه . وی عام ١١144‏ اسار د 
ريتشارد حريته » وعندما وصل أخمرا إلى لندن قابله رعاياه بابهاج شديد . 
ربیتشارد ق Sil‏ 

ولم يبق ریتشار د طويلافى بلده » فقد قام فيليب الثانى ملك فر نسا بغز و نورماندى 
انى كانت إحدى ممتلكات ll]‏ » لذلك هب ريتشارد للدفاع عما » وللإشراف 
على بناء و احدة من أفخم قلاع ذلك العصر : شاتو جايار Chateau Gaillard‏ 
والى كانت متحكمة فى وادى السين . 

ويقال إن فيليب صرح قائلا : وسأحطمها » > كانت أسوارها مصنوعة 

من الصلب ! » فكان رد ريتشارد « سأدافع عنها حى ولو كانت أسوارها مصنوعة 


من الزبد ! » ولكن بعد حرب اسمّرت ثلاث سنوات » لم يكن بإمكان أى منهما 
LS‏ 
وشاء القدر أن يدر حادثا غير ذى بال يقصى ريتشارد بعيدا عن حملة 


تمئال ريتشارد قلب الأسد خارج مبى البر لمان فى وستمنسر : 


نبت الحملة الصليبية الأولى الى بدأت عام ٠١45‏ بانتصار الصليبيين » 
عد الصغرى وفلسطين وأورشلم من ا ولكن أورشلم 
سقطت ثانية عام ١١۸۷‏ فى أيدى المسلمين بعد الا نتصار الذى حققه السلطان As‏ 
yal‏ . ولذلك أرسل البابا مبعوثيه إلى أكثر من بلاط فى أوروبا مناشدا تجهيز حملة 
ا الین > فاستجاب لر جاء البابا al‏ ثلاثة ثة ملوك فى أوروبا » 
وهم ريتشارد الأول ملك الجلترا ( ۱۱۸۹ - ۱١۹۹‏ )*وفيليب الثانى مللشفرنسا ؛ 
وفريدريك بارباروسا ملك ألمانيا »والإممر اطور الرومانى المقدس» وأعدواعدتهم 
| التو جه صوب الأرض المقدسة . وكان بطل هذه الحملة هو الملك الإنجليزى » 

ريتشارد الأول الملقب بقلب الأسد » بسبب شجاعته الى لا تمرف لوف معنى 
dl, |‏ أبداها فى المعار ك الكثيرة الى خاض ME‏ 
ربیتشارد كقاعد صلييى 
e‏ السعادة ريتشارد قلب الأسد عندما جاءته أنباء إعداد حملة صليبية ثالثة . 
وكان ذا مهارة فائقة فى حمل السلاح > وأثبت شجاعته فى البارزة الفردية فى 


1۷۰ 


E و“ ی‎ 
AE 
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Pe:‏ .0 8 ا 
NY > a >‏ 1 


ريتشارد قلب dl‏ ا كذلك لشجاعته و إقدامه فى المعارك 3 يلق بنفسه فى أتون القتال . 


يستحث جواده صوب أسوار الحصن » إذا بسهم يصيبه فى كتفه » قريبا جدا من 
عنقه . وهرعت إليه أمه وكاهنه وأصدقازه » ولكنها كانت الہاية . وآيقن ريتشارد 
أن ساعته قد حانت . واستدعى الرائى الذى صوب إليه السهم القاتل » وعفا عنه » 
بل إنه وهبه بعض النقود . وحينئذ » وبعد أن عجز عن مواصلة الكلام » تى 
الطقوس الدينية الأخيرةوفارق الحياة . وكان ذلك ت‌السادس من !ريل عام ١١99‏ . 
وم يكن ريتشارد قلب الأسد قد تجاوز الثانية والأربعين هن عمره . 


LI 1 > 1 7 0 6‏ 85 دفنت‌رفات‌ر یتشارد ف فو y‏ وات 
E‏ او 2-2 17 | Fontevrault‏ « أما قلبه 
É :‏ دفن فى مدينة رون Rouen‏ . 
A‏ ولقد شاء القدر أن هذا الملكالذ 
45 | لم يقض إلا أشبر قليلة فى وطنهأثناء 
| زيارةينسر يعتين »و ذلك طو المدة 
AÑ,‏ ™ حكه التى استمرت عشر سنوات > 
ام RE o‏ 
hn‏ | بلده E‏ 


NA 


النورماندى » فقد عار 

أحد أتباعه » الفيكونت ْ 
أوف لموج »على ميدالية د يتين 
ذهبية فى حقل SAL‏ — 

من حصن شا لو Chalus‏ . 

وسمع شار أن هله 

sa la al 

جدا » وبصفته عاهلا عر يتشارد حمل وشا من ری E.‏ 
ón‏ ا ل 1 
ريتشارد e‏ هذه | 
الميدالية . ولكن الفيكو نتر فض أن ينصاع لهذ االطلب » ومنثم صم الل على محاصرة 
هذا الحصن . «ستكون هذهحربا سهلة) هكذا فكر ريتشارد » « وسيضطر القيكونت 
إلى التسلم فى غضون أيام قليلة » ولكن فى اليوم الرابع لمحصار » حيما كان ريتشارد 


ا 


صائد فراء فى ملابسه التقليدية 


» ا والولايات المتحدة‎ DUDO 
اک‎ 0 
فى الجاه الغرب > ومع حلول عام ۱۸۰۰ كان‎ 
يوجد أكثر من مليون أمريكى غرب جبال‎ 
هناك إحدى‎ ol VAYA plo اللجاق < وق‎ 
عشرة ولايةغر بيةمعترف بها منجانب الانحاد.‎ 
كه ور‎ 
ll LS 
حطرة وبعد أن كان الرائنة ستحواد‎ il 
piña ol alo E 
الغابات الى تغطما » ولكن كان هناك الكثر‎ 
من العمل قبل أن تيدأ الأرض فى طرح الحاصيل.‎ 
وفما يتعلق بالمأوى » كان على الرائد أن يكتى‎ 
بكايينة » من خشب الشجر . ولم يكن لديه‎ ١ 
غير القليل من الأدوات المز لية مثل الأوعية‎ 
3 طن 3 إذ أنه لم تكن توجد متاجر بيع‎ 
فكان عليه أن يعتمك على الأشياء الى أحضرها‎ 
معه . ولميكن ذلك بالشىء الكثير » إذ أنالوصول‎ 
إلى الحدود » كان يتطلب منه القيام برحلة‎ 
طويلة وشاقة إلى أقصى درجة عبر جبال اللجانى‎ 
. وعبر أقالم ليس بها من الطرق إلا أقل القليل‎ 
ومن ثم كان يضطر إلى قصر متاعه على‎ 
الضروريات مثل البندقية والفأس . وبدہی أن‎ 
ذلك قد تغير فيا بعد » وأصبح من المعالم الرئيسية‎ 
فى الغرب وجود البائع المتجول الذى كان‎ 


5 والجلود‎ oy! مقابل‎ al, الساع المصنعة كالغلايات‎ us lu 


وعلاوة على تلك المشاق » فقدكان الأمر أيضا محفوفا بالخاطر . فقد كان من 
الطبيعى أن يقاوم المنود الحمر عملية ظر ده م من أراضهم . وقد عومل الكثير منهم 
أسوأ معاملة : فقد كانت هناك بعض المذابح البشعة » وكانت الاتفاقيات 
المعقودة بدنهم وبين ly NS‏ نا Sl le‏ 
الدهشة أ: نهم قاتلوا وارتكبوا أعالا وحشية . 

وقد اتعضلت le dd‏ الا ج ك و ار 0 
فقد كانوا رجالا قساة متحجرى القلوب . وللا كانوا كلهم يقومون بنفس العمل 
ونو جهوت دن AS‏ بيهم روح أخوة عالية » فلم يكن هناك 
تمييز طببى » وأساسا كان كل الرجال سواسية . 
SN‏ و 

من كان هيئلاء الرجال الذين وصلوا بأعداد دائمة التزايد ليواجهوا الأخطار 
والمشاق على الحببة » وما هو الدافع على قدومهم ؟ لقد كانت غالبيهم من الساحل 
EA‏ ع ولكن كان هناك Lal‏ عدد كبير من المهاجربن الأوروبيين e‏ 
دوافع pt‏ متعددة ومتنوعة . فى امام الأول كان هناك التطا لع المسيطر على 
كل رجل » بأن يصبح سيد نفسه EE‏ الأول 
الذى ساد بين الرواد الأوائل » ولكن إلى جانب ذلك فقد كانت هناك دوافع 
أخرى لدى الكثيرين . فقد كان هناك تطلع الإرساليات لإدخال المنود الحمر ف 
الدين المسيحى » وكان هناكالباحثونعن‌الذهب › كنا كان هناك المار بون من العدالة . 
وف الشهال كان يوجد صائدو الفراء » وفى الجنوب ملاك العبيد الباحثون عن مزارع 


أ 


IA 


0! 
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كانت قصص « الغرب الضارى » داتعا ذات إغراء كبر : العربات المغطاة : 
AS) |‏ )اة JS ise olle als ble‏ هذه الأشسياء 
كان لما تأثير السحر » وجعلت من قصة انتشار الشعب الأمريكى من الأطلنطى 
غربا إلى المادى قصة مثيرة وساحرة 6 

إن الجانب الأكبر من هذه الحركة لم تقم Sy e abi Sd SU‏ 
a pl‏ رواه سن A‏ والصعاب الى > تتعرض لما perl‏ 
متعددة » لكن 7 لافا كانوا على أهبة الاستعداد وتواقين للانضام إلى هذا الاندفاع 
yo‏ الغسرب . 
TL APN‏ 

لم يبدأ التحرك غربا إلى داخل البلاد فى الواقع إلا بعد أن حصلت المستعمرا ت 
الأمريكية على استقلاهها من بريطانيا عام AVAY‏ . وحتى ذلك الوقت » كانت 
AS‏ جديدة » فقد كانت تعرف أن ذلك قد 


ف cer‏ القرن (الثامن عشر NTS‏ مستعمر ة 
بر يطانية فى أمريكا » تقع كلها على امتداد الشاطى” الشرق 


يدى إلى متاعب مع امنود الحمر » فضلا Le‏ يتطلبه ذلك من نفقات الاحتفاظ 
بجيش كبير فى الولايات المتحدة - ومع ذلك فقد نجوهل الماح من جانب بعض 
الأمريكيين » وحتى جورج واشنجتون حصل لنفسه بطريقة غير شرعية على 
۰ فدان » ولكن الاستيطان أصبح مشروعا بعد عام 17817 a y e‏ التدفق 
إلى هذه o bull‏ 

NAS 


وكان هناك آ خرون إلى جانب انود الحمر . فى الشمال اصطدم الرواد بالإنجليز فى كندا ثم نشبت 
الحرب عام ١817‏ . وف اللهاية ثم عقد اتفاقية أصبح بمقتضاها خط العرض 4؛ الحد الفاصل leg‏ . 
وف الجنوب توقف نحرك الرواد عند تكساس » الى كانت قد أعلنت استقلالهما عن المكسيك فى 
عام ۱۸۳١‏ . ونشبت الحرب بين المكسيك والولايات المتحدة الأمريكية عام e ١1845‏ ومن النتائج 
القى ترتبت على ذلك أن انضمت تكساس إلى الولايات المتحدة عام ٠۸6۸‏ . 

ولقد كان « للتحرك جهة الغرب » آثار كبيرة على الولايات المتحدة ذاتها . فقد أدت إلى أن 
أصبح En‏ أكثر دعقراطية . وكان هتاك US‏ ك ف ذلك الوت ogbls del‏ شرل 
مشكلة العبيد : وكان تأييد ولايات الغرب الجديدة ذا أهمية كبرى بالنسبة للولايات الشمالية فى الحرب 
الأهلية الى استغرقت الفترة من 185١‏ إلى 18565 e‏ عندما هزمت ولايات الجنوب الى كانت ترغب فى 
الاحتفاظ بنظام العبيد . 


التطوراد - الاخبيرة 

٠‏ ولم يحض وقت طويل حى أصبح الزحف نحو الغرب أكر ls‏ فقد تم إنشاء الطرق مثل طزيق 
أوريجحون وسانتا ف . وشجعت الحكومة المستوطنين عن طريق بيع الأراضى لم بأسعار محددة ( الفدان 
بدولار واحد ) . وبعد ذلك ظهرت السكك الحديدية . 


| ركد سه الك طن زنك م 


و بعد قليل من وصول الرواد إلى ساحلامحيط الهادى » حدث أمر أدى إلىقدوم المستوطنينبالآلاف. 
فى عام ۱۸٤۸‏ ثم العثور على الذهب فى سائرز ميل بوادى سكرمنتو بكاليفورنيا . وعل الفور 
اندفع الناس من كل أرجاء العالم » ومن كل نوع » يشقون طريقهم إلى هذه البقعة المهجورة . وعادة 
ما يطلق على هؤلاء الناس جاعة « التسعة و الآر بعين » كا جاء فى الأغنية المشبورة . 

فى كهف بواد ضيق 
كان يعيش حفار فى التاسعة والأربعين 
Es ;‏ 
UA Y‏ 

وكان هؤلاء الناس الباحثين عن ¿nl‏ السريعة يمختلفون عن الرواد الأصليين » فقد كانوا 
قساة لا يأمبون بالقانون . ولعل أخلاقهم تتضح إلى درجة كبيرة من الأسماء القبيحة الى أعطيت 
لمستعمر pol‏ الكلب الأحمر » وادى المعوزين » وكر JA‏ 


ائ س 


ركنا 


عندما يحل المساء تتحرك العربات المغطاة للرواد صوب الغرب . وكانت الرحلة الى كثيرا ما استغرقت شبوراً عديدة » مملوءة بامخاطر لاحّال تر بص اهنود الحمر فى أى مكان . 


تبين هذه الخريطة نمو الولايات المتحدة عام ١8٠‏ والطرق الرئيسية 
التى اتبعها الرواد وكان الممر الحنونى ذا أهمية كبيرة . 


جديدة لاسيز راع القطن والتبغ . كذلك كان هناك الرواد الدينيون: 
6 ترك أجداد بلجر م ) le] ( Pilgrim‏ من أجل ds‏ 
ديانتهم فى سلام (عندما E‏ أول مستعمرة فى نيو إنجلند بالولايات 
المتحدة الأمريكية عام ١٠١‏ ) » كذلك كانت هناك فى القرن 
التاسع عشر طائفة دينية جديدة يطلق lle‏ « المورمونيون» 
Mormons‏ < أو جماعة المرمون نحت قيادة رجل غير عادى 
يدعى بريجهام يانج » وقد تحركت هذه الطائفة إلى أراضى الغرب 
الفقيرة » وأقامت فى حوض محيرة جريت سولت مستعمرة 
¿Utah Uy‏ 
متاحج IA‏ إلى o‏ 

وخلال انتشارهم عبر القارة الأمريكية » لم يكنالرواد ليسمحوا 
لشى“ بالوقوف فى طريقهم » فقد صمموا على احتلال القارة برمتها . 
ومن ثم فلم يكن هناك مفر من أن يتصادموا مع الآخرين » وبالذات 
ارتا و التدريج ES‏ هؤلاء على التقهقر وتم الاستيلاء 
على أراضيهم . 


BF Romar ge J IBIS a aa + ع حم‎ 


ظاهرياً الكرة السماوية حول قطبها . وف الأزمنة القديمة كان الناس على بينة من أن 
النجم القريب من القطب السماوى يظل فى نفس المكان تقريباً طوال الليل ‏ و لذلك 
استطاعوا أخذ اتجاههم من هذا النجم بدقة تفوق الدقة بالنسبة إلى أى نحم آخر . 


اتحاهات 41 A—29‏ 
بدأ استخدام أول بوصلة مغناظيسية فى أوروبا منذ حوالى مطلع القرن الثالث 
عشر . ولقد أدت الدقة المتناهية الى يقاس ما الاتجاه اليوم » إلى زيادة تقسيم 
الدائرة إلى أكثر من ثمانية اتجاهات ( الشمال » و الثمال الشر ى » والشرق » والجنوب 
Il‏ > والجنوب » و الجنوب الغربى 6 
والغرب » والثمال الغربى )» وهى الى كانت 

تستخدم فى اليونان القدمة . 

ولما كانت هناك أربعة اتجاهات أصلية 
1 (.زوايا بيها تساوی كل مہا 00( » وكان 
شماه الخ كل قم ثانوى تال إنما ينصف الزاوية 
المحصورة بين الاتجاهين الواقعين على جانبيه » 
فإنه بمكن e‏ ( وردة البوصلة ) إلى أقسام 
ثانوية إضافية بمتابعة تقسے الاتحاهات le!‏ 
إلى ستة عشر اتجاهاً ( (Oy y Y/y‏ المبينة هنا . 

أماوردة البوصلة ذات ال yy‏ اتجاهاً» فتكون 

زاو يةقدرها ع//١ y‏ "بين كل اتجاهين متجاو ر بن. 

وق عهد السفن الشر dol‏ تعود الربابنة 
أن يقولوا إن خط سير السفينة مثلا شمال 
الشمال الغربى » أو مثلا إن صخرة تقع فى 
اتجاه الشمال الغربى من الال . و أوهلتك الذين 
كانوا تحت الفر بن من رجال البحر فى تلك 
الآونة كانوا قد ألفوا صدور ml‏ 
بعدم الرجوع إلى البوصلة » ويرددوا عن 
ظهر قلبالاثنين وثلاثين اتجاهاً حسب تر تیہا 
السليم. وعادة يكو نالشكل الحقيق لوردة البوصلة (أو وردة الرياح كما كانتتسمى 
أحياناً) » كالقط المبين هنا. وهناك طائفة ماثلة من ورد البوصلةماز لنا نر اها على أقدم 
خرائط المساحة المعروفة » ومازالت ترى كثراً على بطاقات البوصلات الحدينة . 
وفى العادة يكون لوردة الرياح شكل النجم البراق . ومن الجائز أن يكون هذا الغط 
انعكاساً للأهمية العظمى التى توفرت للنجوم فى تبيان الاتجاهات قبل اكتشاف 
البوصلة المغناطيسية . 

والحقيقة » بلاشك » أن إر ةالبوصلة تشر بصفةتقر يبية إلى نجم الثهال (القطبية) » 
وقد تعود الر جا التعويل عليه بوصفه أ كبر ما يعتمد عليه منعلامات الاتجاه الفلكية. 

ونحن نعرف أن نظام ال ٣۲‏ اتجاهاً استخدمه البحارة الإنجليز فى عهد ( تشوسر ) 
حوالىك عام ١4٠‏ » وأنه ظل يستخدم حى عهد قريب . واختلاف الزاوية 
مقداد 0١١ ١‏ بين اتجاهين متتاليين » إنما يعى e‏ على أية حال e‏ أن هذا النظام 
فى حد ذاته فج وتقريى لقياس الاتجاه . وهناك » اليوم » حاجة ماسة إلى ملاحة 
دقيقة جداً هداية السفن الكبيرة السريعة والطائرات » ويستخدم نظام |[ °۳٠ ٠‏ 
( الستيى ) الذى يستعمله الملاحون » ونظام |( 4٠٠‏ مرتبة الأورونى ( أو المئوى ) 
الذى فيه تقم زاوية قاكمة إلى ٠٠١‏ مرتبة . 


عرب الجنوب Sy‏ 


لجنوب الخرني 


الثمال 


يستطيع الملاح أو cal‏ بأعمال المساحة قياس الاتجاه بوساطة بوصلة مغناطيسية 
أو جير وسكوبية » وتحديد خط السير لآية سفيئة أو اثر ة »> كذلك يتم باستخدامها 
تعيين الشواخص الى تحدد الآماكن » بتحديد درجات الزوايا الى مميل إلا هذه 
الشواخص $ اتجاه عقر ب الساعة من القمال. 
ويلاحظ أن هذه الطريقة المستخدمة فى تسجيل 
الاتجاه طريقة حديثة نسبياً . وحىقرن مضي 
كان ربابنة السفن الشر اعية يستعملون دائماً 
علامات البوصلة فى تعيين الاتجاه oy.‏ 
القرن الغالث عشر. استخدمت تلك الطريقة 
تغيبر طفيك › وما من شك ف أن الفكرة 
العامة عن الاتجاهات المبينة على البوصلة ر ما 
كانت أقدم من ذلك بكثير . 

وعندما يضل المسافر على الأرض طريقهء 
all foo‏ أن يشال ا sil‏ 
الطريق أو الاتجاه الذى ينبغىء أن يسلكه . 
ونظراً لجهله بمعرفة علامات نجوم السماء » 
فإنه يصعبعليه أن يتصور كيف يستطيعر جل 
البحر أن يتخذ سبيله عبر أمواج البحر الحالية 
من الطرق . ويقول رجال التاريخ » عندما 
تواجههم مشكلة إمكان قيام الناس بعمل 
رحلات طويلة فى الآزمنة الغار ة 2 plo!‏ 
قبل أن يستخدم البوصلة المغناطيسية كان 
يعمد إلى الانطلاق بسفينتهعذاء الشاطى” «عناق 
الشاطىء ». والإحار ببطء على طول الساحل من ميناء إلى ميناء . و بطبيعة الحال » 
كانت هناك طرق ملاحة ساحلية » ولكن كل ملاح كان مخاف من أن ينحرف 
نحو الشاطى" » وبحاول إن أمكن الانطلاقبسفينته بعيداً فى عرض البحر: ليتجنب أخطار 
yy‏ الشاطى” و شعبه المر جانية . ومعنى ذلك أنه كثير أ ما كان لا رى الأرض 6 
ومن ثم يتح عليه أن يعرف الاتجاه السليم الذى يسلكه ليصل إلى غايته . 

وف الأيام a‏ سبقت اكتشاف البوصلة »> كان الملاحون يعتمدون على نوعين 
من المعلومات الى تبين هم الاتجاه : الأول حركات الشمس والنجوم والثاى 
الربع الذى تهب منه الرياح » وأنواع الطقس المصاحبة لاتجاهات الرياح امختلفة . 
فعندما نسافر شالا أو نقاسى من هبوب رياح شرقية » يتجه تفكير نا إلى تقسيم 
السماء والأفق إلى أربعة أرباع كاملة > وليس إلى « خطوط » أو « نقط » » وهذا 
النقص فق الدقة كان من صفات الملاحة فى العصور الى سبقت اكتشاف البوصلة . 

ومن الممكن تقس السماء تبعاً لحركات الشمسو النجوم الظاهرية . وأكثر الاتجاهات 
أهمية مما بمكن تعيينه هذه الوسيلة » هما اتجاه شروق الشمس» واتجاه غروبها »> ثم 
موضع الشمس ف الظهر . 

أما أثناء الليل » فإن حركاتالنجوم الظاهريةتمدنا بطبيعة الحال بمعلوماتإضافية 
أكثر عن الاتجاه الذى نسلكه . ومن المعلوم أن دوران الأرض يسبب دورانا 


الحنوب IA‏ 
جنوب الجنوب الشرق 


ola) 9 CA 


ار قبطت الآفكارالأول المتعلقة بالاتجاه ‏ بأر صادالر ياح والطقس . وما من شلك الأسماء الإغريقية القديمة UA‏ > وذلك كله فى نصف الكرة الثمالى . و العكس 


فى نصف الكرة الجنوبى . 
و (بورياز) و (نوتس) كانت Lal‏ من أسماء الغمال والجنوب de‏ التوالى . 


وعل برج الرياح فى أثينا يستدل على الجو انب القانية لحطام البرج بأسماء الاتجاهات 
الغانية > وما يلازمها من رياح : بورياز ( شال ) » كايكاس ( شال شرق ) » 
آبلیوتس ( شرق ) »> يوروس ( جنوب شرق ) › نوتس ( جنوب ) » ليس 
( جنوب غربى ) » زيفيروس ( غرب ) » سكير ون ( شمال غرف ) . 


أن كلمة « ريح » طالما استخدمت عبر قرون عديدة ممعى y‏ الاتجاه » فى لغة 
التقاويم > مغل البحرى والقبل فى بلادنا للدلالة على dll‏ والجنوب . ونظراً 
العلاقة الوثيقة القامة بين الريح والطقس »> فإن نوع الطقس السائد يعتمد إلى 
حد كبير على الربع الذى هب منه الرياح . وعل ذلك فإن » الشعور ( الذى توحى 
به الريح إنما يعطى دليلا تقريبياً عن الاتجاه . وأبسط أنواع الرصد أن الهواء البارد 
مهب من الثمال » وأن الهواء الساخن بب من الجنوب e‏ ومن هنا كان اشتقاق 


is‏ الحياة عندما تتوقف العضلة القلبية ( القاب ) عن الحفقان gay.‏ القلب 
٠‏ مليون مرة على مدى حياة متوسطها سبعون lalo‏ ا 
وبالجسم البشرى أنواع مختلفة عديدة من العضلات . 


١ 


العضلة القلبية أو القلب : 

وهى al‏ عضلة فى الجسم pao‏ 
والقلب لايتكون من أىمن العضلاتالملساء 
أو الخططة e‏ ولكنه يتكون من ألياف 
عضلية مرتبة ومتشابكة بطريقة معقدة . 
والقلب عضلة على درجة غير عادية من 
القوة » لأن lle‏ أن تعمل عملا شاقا 


وبطريقة مستمرة دون أن تستريح أبداً . 


وتجعلنا نتحر ك و نجرى ونتكم : 


العضلات الملساء 3 

وتتكون من خلايا أو ألياف مستطيلة ليس بها lo a‏ مستعر ضة. 
وهذه العضلات غير متصلة با ميكل العظمى مثل العضلات الخططة› 
ولكها تحيط مجميع الأعضاء الجوفة مثل الأمعاء والقصبة الموائية 
والأوعية الدموية . وهذه ھی العضلاات الى اتن قبل غير ها ىف 
الكائنا تالحية » ونحن لانستطيع تحريكها بإرادتنا » ولذلك سميت 
العضلات اللا إرادية ( غير الإرادية ) . فنحن نستطيع نحريك اليد 
أو القدم كما نشاء » ولكننا لا نستطيع أن نبطئ من حركة المعدة أو 
pto!‏ وجهنا شاحبا' كما نود . 


es‏ الجسم البشرى على أكثر من ٠٠٠‏ عضلة » وهى تكون ما نسميه عادة 
اللحم . وما اللحوم الى نأكلها كل يوم شواء أو ( قليا) أو سليقا سوى العضل . 

وتلعب العضلات دوراً هاماً فى حياتنا منذ لحظة ميلادنا إلى مماتنا » فهى تنتج 
الحرارة الداخلية وتحرك الطعام خلال الجهاز الهضمى » وتضخ المهواء فى الرئة › 


العضلات المخططة : 


وتشبهحزمة من de ll‏ (الألياف)الر فيعة كالشعرء 
وتحمل خطوطا مستعر ضة. ونحتوى العضلةالمتوسطة 
الحجم على حوالى ٠١‏ ملايين من الألياف العضلية . 
والعضلات الخططة هى عضلات الر أس و ال حذع والأطراف 
وهى تتيح الح ركة » وتسمى العضلات الإرادية » لأننا 
نستطيع تحريكها بإرادتنا عن طريق أوامر تنقل إلا 


ونأق الآن إلى أهر سؤال : كيف 
ولماذا تتقلص عضلاتنا ؟ 

ol‏ جميع أنواع العضلات سواء كانت 
مخططة أو ملساء » إرادية أو غير إرادية > 
Y‏ تتقلص إلا إذا نبت (O pá)‏ والمثر 
رسالة نمرر إلى العضلة عن طريق 
الأعصاب » وتأتى هذه الرسالة من المخ 
فى حالة العضلات الإرادية » أما العضلات 
اللاإرادية فتتلى رسالاتما من الجهاز 
السمبثاوى فى العنق والصدر والبطن . 

فإذا فحصنا ععضلة استطعنا أن نرى 
أطراف الأعصاب الى تتصل بألياف 
العضلة . 


تعمل العضلات جميعا بنفس الطريقة 
مهما كان نوعها » وذلك عن طريق 


التقلص ( الانقباض ) . 
وهذه هى الطريقة الى بحدث با 
التقلص : 1 


فعندما تثبى ذراعاً على سبيل المثال 
يتأرجح الساعد إلى أعلى » لأن العضلة 
ذا ت-الر أسين الى تتصل بعظمة الكتف 
من أحد أطرافها وبعظام الساعد من 
الطرف الآخر بالقرب من مفصل 
المرفق » هذه العضلة تتقلص . و ععبى 
آخر تنتفخ العضلة من جانبها ويقل 
Usb‏ . 

وعندما'تتقلص العضلة» يقل طوها 
بمقدار ال حمس تقريبا من طوها الكلى . 


ع:, طريق المخ . 


العضصلار الخحططة 
حلب Ts‏ فى أطوافيا 
وأشكاطا :وأحجاميا © و كا 
رأينا فهى العضلات الى ESE‏ 
مى الحركة ye‏ بنقل 
الأجزاء الحتلفة من اليكل 
العظمى + إذ أن هذه نی حد 


ذاما ليست سوى روافع 
سين قادرة ع با در كذ 
وتثبت أطراف هذه العضللات 
إلى العظم بوساطة شريط من 
النسيج الرابط يتكون من 
ألياف بيضاء قوية إلى حد 
كبير » بل هى فى الواقع غير 
معر ضة للتلف . وسمى هذا 
o‏ رك ار 


م و 


ي 


واستقر أخيرا فى عام ۱۷۸۲ فى ثبينا درج كونستانس قيير . وكان زواجا 
سعيدا » رغ آنا كانا' دن _ وقك نينت أقدامه وز واج الفيجارو » و « دون 
جيوفانى » و« إيدومينيو » كلف أو رالى ء عظم » ولكنها لم تعد عليه إلا بعائد مادى 
قبل 5 

وكان لموزار أصدقاء عدیدن ف قبينا » من بيهم الموسيقار جوزيف هايدن 
(Joseph Haydn >‏ “ الذى أعلن أنه أ 2 موسيقار رآه أو as A‏ على 
الإطلاق . ولكن على الرغ من أن بعض أصدقاء موزار كانوا أغنياء » وأيضا من 
الأسرة المالكة » فإنه ظل فقيرا . وقد دفعته الحاجة إلى نوبة من التأليف الموسيق » 
OS OA‏ بات والقداسات A‏ كن ت 
المنساب بسرعة مذهلة .. بيد أن هذا المحهود أنبك قواه . 

ونی يوليو ۱۷۹۱ طلب منه شخص غریب غامض أن يلف قداسا جنائزيا » 
ودفع له أتعابه مقدما وبسخاء . وكان لذلك تأثر كثيب على موزار » الذى كانت 
صحته قد انارت بسبب القلق النفسى والإفر اط فى العمل . وسيطرت عليه فكرة 
أن منيته لم تعد ببعيدة » وحبى النجاح الكبر الذى لاقته أويراه العبقرية ( الناى 
السحرى ) لم يكن ليستطيع انتشاله من انقباضه و كابته . 

وجاءت الهاية فى o‏ ديسمبر ۱۷۹١‏ وحمل نعشه الرخيص البسيط على أعناق 
عدد قليل من أصدقائه فى شوارع فيينا وسط عاصفة ثلجية شديدة » وورى التراب : 
فى مقبرة للمعوزين . وعندما حاولت زوجته بعد ذلك بسنوات التعرف على مقبر ته › 
كانت الرياح قد ذرت كل أثر انه . 


كقلى الدواحم 

واليوم بمجد موزار على أنه واحد من أعظ الموسيقيين » ليس ذلك فحسب » 
بل إن أعماله من النوع الذى حت عل ير إلى الدهشة » وقلا 
مر أيام قليلة دون أن تنقل موجات الأثير بعض أعماله . وسمفونياته المرحة الرخيمة 
الساحرة إلى أقصى الحدود » مثل المافير )$3 ) Haffner‏ وبراغ "rague‏ 
( رقم ۳۸ ) e‏ وآخر سمفونياته جيوبيتر نمسق ( رقم 4١‏ ) ما زالت > اليوم 
تبعث البهجة فى نفوس المستمعين بنفس القدر الذى كانت عليه إبان حياته . ولم يكن 
بقدرة موزار أن ينتج أى عمل يعوزه الصقل أو تنقصه الروعة » سواء كان ذلك 
سوناتة بسيطة أو رباعية أو أوبرا على نطاق واسع . وبکل ماق جوانحه من صقل » 
فإنه كثير | ما يصل إلى أعماق أبعد بكثير ما حققه من تبعوه من الرومانسبين المتقدى 
العاطفة » والذين كششيرا ما يعتبرون أكثر عقا G-Minor “GN yr uy.‏ 
( رقم ٠١‏ ) تحفة رائعة . ومن خلال البساطة الظاهرية فى كثير من أعماله » فإنه من 
الميسور تكشف روحه الموسيقية الرائعة الى تكافح من أجل التعبير عن نفسها . 


e A زات‎ 


كا نالنجاحالمبكر الذى حققهوو لفجانجأمادير سمو ز ار Wogan Amadeus‏ 
Mozart‏ نجاحا سريعا منقطع النظير . فى الثالثة من عمره كان يشارك شقيقته ف 
By il Gs 80 all al le e ¿ls‏ 

ن وسيمفونية . وف سن السابعة عشرة كان قد كتب حوالى ۲۹ سمفونية وعانية 
أورات وموسيى كنسية وموسيى لمحجرة » وموسيى للبيانو . ولكن على عكس 
الخال بالنسبة لكثير من العبقريات المبكرة » لم تحترق مواهب موزار غير العادية 
د أن اجتاز مرحلة الطفولة » بل على النقيض من ذلك زادت مؤؤلفاته الموسيقية 
بغر حدود » سواء من ناحية المهارة الفنية أو عمق الإحساس . ومن ثم فعلى الرغم من 
وفاته ¿SU‏ > فإنه يعتبر اليوم واحدا من أعظ الموثلفين الموسيقيين الذين عاشوا 
على الأرض . 


و مو مک 


a 


ولك ا بالعسا يوم ۲۷ ينار ۱۷٥٩‏ ۰ وکان الإن الوحيد 
الذى بی على قيد الحياة لوالده ليوبولد موزار » الذى كان هو أيضاً عازف كان 
موهويا . وقد لقنه والده الدروس الأولى فى الموسيى . وكان النجاح السريع الذى 
حققه الطفل سواء فى فى العزف على البيانو أو كلف موسيى غير عادى ومبكر النضج » 
داعيا إلى اقتناع ليوبولد بأن القيام يجولة استعراضية قد تكون عملية de a‏ بكل ما 
تحمله الكلمة من معى . وفعلا قدم موزار الصغير فى الفئرة من ۱۷۹۲ إلى ١55‏ 
عروضا ف ميو نيخ » وفيينا » وشتونجارت» وکو لو نیا و برو كسل » وباريس» ولندن. 
وكان موزار عثابة حدث مشر . وتدافع الناس إلى سماعه . وبدأ والداه فى التباهى 
بالعبقريةالمبكرة لطفلهما .. وادعى أحدهما أنه كان يبعز ف على الأرغن فى الثالثة من 
عمره خيراً مما أظهره موزار فى نفس السن ! 

وعند Hallan ye‏ بورج أ صبح وولفجانج قائد 5 45 مساعد Konzertmelster‏ 
لرئيس الأساقفة > وهى وظيفة شر dy‏ . وما بث والده أن أخذه بعد ذلك إلى 
إيطاليا » موطن الموسيى فى القرن الثامن عشر » وهنا أيضا أحيط بالإعجاب . 
وعرضت أوبراه الجديده « البرياق Mithridates‏ » على مسرح الأسكالا فى 
ميلانو » وهو نصر هائل لطفل فى الرابعة عشرة من عمره . 

وعندما عاد موزار مرة ثانية إلى سالز بورج » واجه مشكلة كل العبقريات 
المبكرة » ألاوهى del‏ معيشة مناسبة لشاب بالغ . وقل الطلب عليه للعزف » لذا 
ر تأليف الموسيى بمقابل > ولكن كبر أساقفة سالز بورج الجديد كان Lu)‏ 
متشدداً » فطلب منه قدرا ١ LAS‏ ارسي ] ل و ق اد 
وقد pb‏ عام ۱۷۷۷ برحلة فنية إلى باريس ولکہا كانت فاشلة » وعند عودته 
اختلف مع كبير الأساقفة وكثرت المشاحنات بينهما » الأمر الذى دعا إلى استقالة 
موزار . 
NA‏ 


كيف تحصبل je‏ نسختك 

اطلب سختك من باعة الصحت والاكشاك واككنتّات ىكل مدن الدول Laya‏ 
إذا لم تمكن من الحصول على عدد من اللاعداد اتصبل ب : 

ETS‏ : الاشتركات - إدارة التوزيع ‏ مبنىمؤسسة الأهرام - سنارع الحلا - التاهرة 
ف البلاد المرسبة : الشركة الشرقية للنشر والتوزيع - بسبيروبت ‏ ص.ب ٠۹۸۹‏ 
أرسل حوالة بريدية يصسلغ 96٠‏ مليما ق ج-ع.0 وشسيرة ونصت 
بالنسية E‏ العريبية يما ق ذا للكب مصارنهت الليرسيد 

مطل الا را م لتارے 


الوظجى ---- ۰© قلسا 
السعودية ‏ --- 8,0 y‏ 
A‏ ۵6 شلنات 
السودان ---- Lala ٠۷۵١‏ 
o ©. =-- AS‏ 
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سورييا___ ۱,۵ 
الآردن -- ۱٩۵‏ 
العراق ‏ - - ١66‏ 
الكوبيت ---- Geo‏ 
البحرين ---- ۵© 


—-1la9‏ ---- دمع 
فخ => 0 


> ع‎ 
cc 


LLL EE 


AO OTE 
الجزاشر____ لك اتير‎ 
المغربي---- ۳ دراهم‎ 


: لون مبدئياً إلى فثتين‎ joy 
. التجاريون والحبر فون‎ 


1 
do‏ التجارى بصفة عامة قد q‏ 
تبلغ سرعته من 8١‏ إلى ١١١‏ كلمة 1 9 : 


فى الدقيقة AY‏ يسيم فى أعمال 
الموسسات والشركات التجارية »و يعمل 


3 5-3 a 


+ هدت صعب تحقبيفه 
شيه متعدر : مامح كلمة 
ق الدفتقة الواحدة 


كا ze‏ القوّل ob:‏ الاحتزال 


ف الکاتب DAS‏ 
Je‏ عليه . 

أما al Jal‏ فيتجاوز 
٠‏ كلمة » ويصل إلى ١5١‏ أو 
٠‏ كلمة فى الدقيقة » بل وقد 
يتخطى أحياناً « الرقم القياسى » وهو 
۰ كلمة » ومن ثم فإن اشتراكه 


هو “فن كتابة أ كر عدد من الكلمات 
فى أقصر وقت ممكن.» وتتوقف درجة 
مهارة الختزل إذن على سرعته الى 
تقاس بعدد الكلمات فى الدقيقة 

فا هو عدد الكلمات الى Js‏ 
المخزل أن يدوا فى الدقيقة ؟ 
إن ذلك مختلف » فقد يكون العدد 
ما ١ du‏ إلى ٠٠١‏ كلمة . 


ف المواعغرات والندوات والاتصالات مختؤلة تكارية نکی بر حصب مل بوب را ر 


الألفاظ الى قرأتها : فستجد أن عددها حوالى ٠٠١‏ كلمة . وعندما على رجل الأعمال خطاباً » فإنه يفكر 
فى النص » ويتوقف ويعود إليه حبل أفكاره » فيكون عدد الكلمات فى المتوسط ۷١‏ كلمة » أما إذا كان 
يستطيع التعبر عا فى خاطره بسهولة كبيرة » فيمكنه أن يصل إلى ١١١‏ كلمة على الأكثر . 


وبطبيعة الخال » إذا كان تسجيل 


alo كلمة فى الدقيقة‎ “A 


| الممتاز » ثقافة كافية تساعده على فهم وإدراك أى موضوع . 
بعد هذا » لابد أنك تساءلت من قبل E‏ عدد الكلمات الى ينطق با المرء 


لا يتيسر للجميع . فالمر.ن والدراسة 
والأعتياد » كل أولتك > كن من 
زيادة السرعة والوصول إلى ٠١١‏ 
| كلمة » أما كل كلمة تزيد على ذلك 
فليس من السهل: تحقيقها » ذلك أن 
الدراسة والعرينات اليومية لا تكى 
لبلوغ آعلىمستويات‌السرعة الكبيرة » 
بل لابد أن يتمتع الشخص بمواهب 
خاصة . 
ولا يبدى السكرتر الذى يدون 
٠١‏ كلمة فى الدقيقة مرونة وسرعة 
أكثر من ذلك الذى يسجل فى الكتابة 
العادية 8*٠‏ كلمة » فالسرعة لا تكن 
ف حركة اليد » ولكن ف القدرة 
بل وبطريقة فورية » عن الصوت 
الذى سمعه بعلامة اخيز الية تقابله » 
متصفاً بقوة انتباه ورکیز كبير تين , 


ف المتوسط فى الدقيقة » 


جرب بنفسك 2 خذ أى كتاب واقرأ بصوت مرتفع لمدة دقيقة بالضيط es‏ احسب عدد 


وتبلغ سرعة المحاضر من ٠٠١‏ إلى ۱۸١‏ كلمة فى الدقيقة » والمتحدث الذى تبلغ سرعته ٠١١‏ كلمة 
يكون سريعاً جداً » ليس فقط بالنسبة للمختزل ولكن أيضا بالنسبة للمستمعين . فالحاضر » كأ ىشخص 
آخر » لايلتزم فى حديثه بسرعة واحدة منتظمة » لأنه يتحمس أحياناً فيكون مأخوذاً با مو ضوع » وتكون 
الجملة بالتالى سريعة » وأحياناً » على النقيض من ذلك e‏ يكون الموضوع صعباً » والعرض ¿Tus‏ 
فيبطو“ ويتوقف من وقت لآخر » ولذا لا يتعدى المتوسط أبداً وهو 7٠٠١‏ كلمة فى الدقيقة . 


ويشتمل النص الواقع ما بين الدائرتين على حوالى ٠٠١‏ كلمة » وهو نفس العدد الذى يستطيع امحتزل 
الممتاز تسجيله فى دقيقة واحدة » فهل تود أن تختبر نفسك وتعرف كم كلمة ستتمكن من كتابتها » 
بالحروف العادية » فى نفس الوقت ؟ 


ھا اک دد 


E الك‎ viola بلاد‎ 

IO y الملدمة الس‎ 

: ua Ji السلاسل العضلمى‎ 

کیت تححرلك الح واناسنت . LM E‏ نياتاتها وحبواناتتها ” CONOSCERE‏ “ 
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اما فيما يختص بالاختزال العربى » فهناك طريقتان ES‏ 
محمد محمد سالم التى يرجع تاريخ استخدامهما الى عام 1981 › وطريقة فؤاد واكد ألتى تلتها 
واستخدمت فى عام ۱۹٤۷‏ ء وفيما يلى جملتان مكتوبتان بهاتين الطريقتين : 


77 1320 اح متك كح الك تمه HERA‏ 


(وتكسب مر ليسا ARS‏ السلوبس هف An?‏ 1 2-0 


a dde‏ ار را 
AS PARA TT e Y NES‏ لمكم اع 
AA A TAV GUD OEE TTA ROT REE ly Sd le‏ 


رض y A‏ سال مع es‏ الاب كلو من اليسار إلى الصا 


N Ñ | |] 7 2 | عروض نازلهة‎ 
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